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Boeren

Top 2000

Na de bezetting van het
Malieveld willen de boeren
nu de Top 2000 veroveren.
Het lied De boer dat is de
keerlvan de Achterhoekse
rockband Normaal moet
‘eeuwige winnaar’ Queen
van de troon stoten. Bennie
Jolink in plaats van Freddy
Mercury dus. Het ludieke
offensief is gisteren gestart.

regio 11

‘Dat er meer oog
- komtvooronze
. zorgen’. /o
. motiveert
- verpleegkundige
Pieter Bergsma (55)
. van het Deventer
- Ziekenhuis zijn
- deelnameaande
. landelijke staking
. vanvandaag.
l ®» pagina 4/Senregio 9
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Hetiseen
statement
tegenracisme,
dit gebaar van
Frenkie de Jong

en Georginio ‘
Wijnaldum tijdens
Nederland - '
Estland (5-0).
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FOTOBEWERKING DE STENTOR

De Apeldoornse
zusjes Sara

Marita en Femke

ziintoptalentenin
schansspringen en
biatlon. Vooralsnog
komen ze echter uit
voor Oostenrijk...

» pagina 25

» Verbod als energiebedrijven hardleers blijven

Kabinet doet misleidende
deurverkopersinde ban

Energiebedrijven krijgen van
het kabinet een laatste kans om
afscheid te nemen van mislei-
dende en opdringerige deurver-
koop, anders volgen er maatre-
gelen en desnoods een verbod.
Dat stelt staatssecretaris Mona
Keijzer (CDA).

Niels Klaassen
Carla van der Wal

Den Haag ) T

Keijzer is geschokt door berichtge-
ving in deze krant over de honder-
den klachten naar aanleiding van
malafide colportagepraktijken en
eist maatregelen van energiebe-

drijven. ,,Dit moet de sector zich
aantrekken. Hier geldt: wat gij niet
wil datu geschiedt, doe dat ook een
ander niet”, zegt de staatssecretaris
van Economische Zaken en Kli-
maat tegen deze krant. Het onder-
werp komt vandaag mogelijk aan
bod tijdens de behandeling van
haar begroting.

Sjoemelen

Deurverkoop zal toenemen door
een verbod op ongevraagde tele-
marketing dat Keijzer komend jaar
invoert, vrezen ingewijden. Maar
energiebedrijven moeten ergens
hun klanten vandaan halen en aan
de deur is het eenvoudig sjoeme-

len en misleiden, zo blijkt uit mel-
dingen over verkopers die contrac-
ten slijten aan oude, soms demen-
terende of zelfs blinde klanten.
Ook doen ze zich voor als ‘tarief-
controleur’ of ‘netbeheerder’.
Keijzer is daar furieus over: , Ik
wil liever niet alles verbieden,
maar zulke praktijken moeten

Zulke praktijken
moeten worden
uitgebannen

—Mona Keijzer, staatssecretaris

worden uitgebannen. Allereerst is
dataan gemeenten zelf, zij kunnen
regels stellen waar bedrijven wel
en niet langs dé deuren mogen.”
Verschillende lokale initiatieven
om deurverkoop terug te dringen,
strandden recent doordat gemeen-
tebesturen wijzen naar de lande-
lijke overheid: ,,Als ik merk dat ze
lokaal te weinig mogelijkheden
hebben, grijp ik in. Absoluut.”
Desnoods komt Keijzer met een
verbod zoals dat nu in de maak is
voor de ongevraagde telefonische
verkoop: 1k zit hier om consu-
menten te beschermen en deze te-
lemarketingwet helpt daarbij. En
als er meer nodig is, doe ik meer.”

MISSTAND? Tip de Stentor P

Informatie over een misstand die ( /
de Stentor moet uitzoeken? Ga naar:
tips@destentor.nl of destentor/tips 4°C

De Stentor
maakt deel uit van:

m‘{ Nieuwsmedia

Prijs €2,60

Geen krant ontvangen? I m
Bel 088-0561560 010
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Black Friday Secret Box t.w.v. €250
Verras jezelf of een ander

v Ter waarde van maar liefst €250,-

v Minimaal 11 geweldige producten per box /

' Kies tussen een box voor mannen of
vrouwen

BLACK FRIDAY

SECRET BOX
T.W.V. € 250,-

Adviesprijs—€249799 Korting -€200

Tech Fleece Water- en winddichte
handschoenen

v Uitstekende grip dankzij anti-slip coating
v Heerlijk warm met fleece van binnen

' Touchscreen bedienen met je hand-
schoenen aan

Adviesprijs-€39799 Korting €31
. = 9
Black Friday prijs .

HP Elitebook 84061 | High-end
Core i5 laptop met 256GB SSD

~ Binnen seconden opgestart door SSD
' Helemaal up-to-date met Windows 10

v Krachtige processor en 4GB
werkgeheugen

aceriie-€68900

Black Friday prijs 299,""‘

Korting -€400

Apple iPad Air WiFi 16GB
Refurbished: zo goed als nieuw!

~ De absolute koning onder de tablets
~ Maak full HD 1080p filmopnamen
& Spathelder 9.7 inch Retina display

Adviesprijs€399700 Korting -€180

Black Friday. prijs 21 9."

Luxe Pierre Cardin Giftsets
Elegant Horloge + Armband
v Trendy, modieus & tijdloos

' Tip: het perfecte cadeau voor haar
v Kwaliteitsmerk met flinke korting!

Korting -€50

HP Elitebook 1040 G1 | High-end
Core i5 laptop met 256GB SSD

v Helemaal up-to-date met Windows 10
& Uitstekende batterijduur, zeer zuinig
&' Met maar liefst 8GB werkgeheugen

Wm&s@m Kortmg €520

Water uitde lJssel mo
huizen gaan verwarm

De stroming en de watertem-
peratuur van de lJssel moeten
voor warmte in Zutphense wo-
ningen gaan zorgen. Zutphen
onderzoekt samen met Rijks-
waterstaat en het waterschap
de mogelijkheden om energie
en warmte uit de rivier te
halen.

Merten Simons
Zutphen

De warmte van de IJssel in de zo-
mer en de lente opslaan om in de
winter door de Zutphense wo-
ningen te pompen. Deze nieuwe
manier van huizen en gebouwen
verwarmen moet in een groot
deel van de gebouwen in de Han-
zestad het aardgas vervangen.

In Zutphen begint een proef
om voor huizen energie en
warmte uit de rivier de IJssel te
halen. ,,Op dit moment zijn we
aan het kijken wanneer we de
proef kunnen starten”, laat wet-
houder Harry Matser weten. Hij
is hiervoor onder meer in overleg
met Rijkswaterstaat, waterschap
Rijn en [Jssel en woonbedrijf Ie-
der1.

De wethouder belooft Zutphe-
naren dat hetalternatief om hui-
zen te verwarmen voor hen geen
extra kosten met zich meebrengt.
,De woonkosten mogen niet
omhoog gaan. Dan werken we er
niet aan mee. Duurzaamheid
mag niet ten koste gaan van de
inwoners.”

De kosten voor Zutphen zelf

om aan de proef mee te doen zijn
volgens Matser te verwaarlozen.
,,Exacte kosten voor het onder-
zoek zijn nog niet duidelijk, maar
het gaat echt om minimale kos-
ten. We hebben het in eerste in-
stantie namelijk ook nog over
een proef en die doen we samen
met andere partijen.”

De opbrengst daarentegen is

Je zou het niet
zeggenindeze

tijd, maar het water
vande lJsselis

relatief warm
- Harry Matser, wethouder
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groot, verwacht Matser. Inde IJs-
sel bij Zutphen beginnen twee
proeven. Bij de eerste wordt ge-
probeerd om energie op te wek-
ken uit de stroming van het wa-
ter. Hiervoor worden een soort
watermolens onder water ge-
plaatst. ,Hetis nog de vraag of de
IJssel hier hard genoeg voor
stroomt. Dat moet uit het onder-
zoek blijken. We verwachten wel
veel uit de warmte van het op-
pervlaktewater te kunnen ha-
len”, zegt Matser.

Twee proeven

Hiermee doelt de wethouder op
de andere proef. Daarbij wordtin
de zomer warmte uit water opge-
slagen in ondergrondse installa-
ties. Deze warmte kan in het

en

winterseizoen worden benut om
met een warmtepomp gebouwen
te verwarmen. In de winter kan
juist koude worden opgeslagen.
Deze koude is dan een bron voor
duurzame koeling, waardoor er
bijvoorbeeld s zomers minder
airco’s gebruikt hoeven te wor- .
den. ,Je zou het niet zeggen in
deze tijd, maar het water van de
IJssel is relatief warm. Warmte
waar op dit moment niets mee
wordt gedaan.”

Rijkswaterstaat verwacht dat
op termijn 12 procent van de Ne-
derlandse vraag naar warmte kan
worden gevonden in de warmte
van water uit rivieren en ander
oppervlaktewater. Voor de vraag
naar koelte ligt dit percentage
zelfs boven de 50 procent.

FOTO ZUTPHENS PERSBUREAU
Stijlvolle Lederen Herenschoenen

van DenBroeck

Draagbare Verwarming van
Cenocco incl. Afstandsbediening

DENBROECK

« Draagbaar, veilig en betrouwbaar & Met de hand gemaakt en gepolijst

Voorkom dat je lichten op rooq,
springen, zegt bedrijfsarts Peter Rib-

«" Geavanceerde veiligheidsfuncties & Vervaardigd uit hoogwaardig leder

g hﬂlﬁorganisatue MAF is glsteren ged:est vanaf vhegveld Teuge Het o

" Automatische bescherming tegen & Vormt zich naar je voet, voor optimaal

oververhitting f - B comfort bens uit Barchem. Hij heeft isklaar voor inzet bij levensreddend werk in Zuid-Soedan. »,
Adviesprijs-€5999  Korting -€42 Adviespriis€18999  Korting -€120 een systeem ontwikkeld om ‘
burn-out en stress te lijf te

gaan. s regio 5

99 79 99
Black Friday prijs 1 7, Black Friday prijs "

DE ANDERE 92 BLACK FRIDAY DEALS VIND JE OP WWW.KOOPJEDEAL.NL




4

VLIEGENDE DOKTERS SOEDAN

Doop bush-vliegtuig op lTeuge

Een door christelijk Nederland betaald bush-
vliegtuig van 2 miljioen euro gaat levensreddend

werk doen in Zuid-Soedan. Gisteren is de Cessna

Caravan vol trots gepresenteerd op viiegveld

Teuge.

Olger Koopman
Teuge

at Nederland best mooi kan
Dzij n, zie je misschien wel

het best vanuit de lucht.
Tussen de groene velden meandert
de IJssel. ,, Links van u ziet u De-
venter. We laveren een beetje tus-
sen de wolken door, zoals we dat
ook in Afrika doen”, klinkt het
monter vanuit de cockpit van het
kleine vliegtuig, dat is volgepakt
met persvertegenwoordigers die
mee mogen op de maiden voyage
van de hagelnieuwe C208B.

De vlucht is een makkie voor pi-
loot Marco Koffeman en zijn se-
condant Pieter van Dijk. Allebei
hebben ze immers de nodige
vlieguren achter hun naam in de
meest onherbergzame gebieden
van de wereld. Daar vlogen ze, on-
der vaak barre omstandigheden,
met gelijksoortige vliegtuigen om
medemensen te voorzien van me-
dicijnen, voedsel en hulpgoede-

DE STENTOR

- Hotel Karl Noss, Cochem

Cochem heeft een historisch centrum metindrukwekkende barokke
huizen en vakwerkhuisjes. Naast natuurlijk de bekende Moezelwijn,
domineert bovende stad het wereldberoemde kasteel Reichsburg.
Het hotel is gelegen middenin het centrum en direct aan de boulevard.
Vanuit het restaurant heeft u prachtig zicht op de Moezel.

INBEGREPEN:
nachtingen
uitgehreid onthijtbuffet
mstdrankje

» 1x 4-gangendiner met een glas sekt

Actievoorwaarden & kortingen:

€79 per persoon in een 2-persoonskamer met dagelijks aankomst t/m 28 maart. Van 29 maart t/m 27 april
€85 p.p. (januari en februari is het hotel gesloten). De kamer in dit arrangement is gelegen in het bijgebouw. ;
Een kamer in het hoofdgebouw heeft €15 p.n. toeslag, Kinderkorting: alleen mogelijk in het hoofdgebouw, i
max. | kind t/m 5 jaar gratis, van 6 t/m 11 jaar 50% korting en vanaf 12 jaar ontvangt 30% korting. Toeslag

Exclusieve Lezersreis

ren; om hulpverleners en zende-
lingen op de plaats van bestem-
ming te krijgen of als vliegende
ambulance a la Flying Doctors.
Het nieuwe vliegtuig is aange-
kocht door de Nederlandse afde-
ling van de wereldwijd opererende
hulporganisatie MAF (Mission
Aviation Fellowship). Opgericht
door piloten die na de Tweede
Wereldoorlog iets goeds met hun
vaardigheden wilden doen, heeft
MAF inmiddels een vloot van 130
vliegtuigen in 35 landen. Neder-
land speelt Europees gezien daarin
een grote rol, zeker nu drie jaar ge-
leden bij Teuge vliegschool MATC
startte, gespecialiseerd in bush-
vliegen. De enige in Europa.
,Misschien niet de eerste plek
waar je aan denkt”, geeft Van Dijk
toe. ,,Want er is hier in de verste
verte geen jungle te zien. Bush-
vliegen is een verzamelterm voor
| vliegen in extreme gebieden en de
| basis kunnen we hier prima aanle-
| ‘ren.” De vliegschool heeft boven-

A Bushpiloot Marco Koffeman voert de laatste checks uit voor de

start. rotorosvoss

dien een vluchtsimulator met
‘bush-software’ en er zijn regel-
matig ‘stages’ naar bergachtige ge-
bieden in Duitsland.

Volgens Van Dijk is bush-vlie-
gen een van de zwaarste discipli-
nes van het vak. Niet alleen op
technisch gebied (‘Hoe land je vei-
lig op een strook gras van 600 me-
ter schuin tegen een berg op?’),
maar vooral vanwege de omstan-
digheden waarin gewerkt wordt.
Als bijvoorbeeld een cycloon heeft
huisgehouden, zijn wij vaak als

IN COCHEM AAN DE MOEZEL

3 dagen o.b.v. half pension en wijnproeverij

(€7p.d)

+ | x 3-gangendiner
« proeverij van 3 wijnen hij een

= per kamer een afscheids
+ 10% korting ap het zwe

I-persoonskamer: €50 per arrangement. Boekingskosten: €15 per boeking.

Faciliteiten:

restaurant, bistro, kamers verdeeld f
over een hoofd- en bijgebouw, lift 1
(alleen in het hoofdgebouw) en gratis

wifl, Parkeren is tegen betaling !

INBEGREPEN:

+ 2 gvernachtingen
eid ontbijtbuffet

eerste ter plekke. Wat je dan aan-
treft, daar moet je emotioneel wel
mee om kunnen gaan.”

Zonder innerlijke (lees: geeste-
lijke) drive houden piloten het in
de bush niet lang vol, is zijn erva-
ring. ,Avonturiers haken na één,
misschien twee jaar af. De stress,
de druk, de cultuurverschillen en
de ziektes worden dan te veel.
Kijk, vliegen is leuk en ik doe het
graag, maar mijn belangrijkste
drijfveer is mijn geloof in God. Het
vliegen voor MAF is een missie, en

dat geldt voor de meeste piloten.”

Het is een boodschap die aan-
slaat in christelijk Nederland, ge-
tuige de manier waarop de nieuwe
Cessna Caravan gekocht kon wor-
den. ,MAF-Nederland bestond vo-
rig jaar veertig jaar en we wilden
daar iets bijzonders mee doen”,
zegt woordvoerder Mark-Jan
Bremmer. ,,Zo is dat idee voor een
‘eigen vliegtuig’ ontstaan. De roep
om extra giften daarvoor bleek
niet aan dovemansoren gericht:
binnen negen maanden was het
geld binnen.”

Daarmee is het het eerste toestel
van die omvang die met louter Ne-
derlandse giften is gekocht. Het
toestel gaat naar-Zuid Soedan.
Bremmer: ,,Het land is ongeveer zo
groot als Frankrijk, maar heeft
maar 215 kilometer aan begaanbare
wegen. Een op vijf kinderen sterft
voor het vijfde levensjaar en er zijn
maar 120 artsen op 12 miljoen in-
woners. De komst van het vlieg-
tuig is daar meer dan gewenst.”

op destentor.nl/
video of scan
| deze QR-code

NABIJ DE OVERIJSSELSE VECHT

! 3 dagen inclusief ontbijt en 1 x culinair 3-gangendiner

Charme Hotel Wildthout, Ommen

Gevestigd in een voormalige burgemeesterswoning, middeninde
natuurvan het Vechtdal én met een hoog aangeschreven keuken.
Nabij de Vecht in de charmante Hanzestad Ommen. Ga er na het
ontbijt op uit; fiets door de prachtige omgeving of maak een
boottocht over de Vecht. Geniet van de rust en ruimte.

r 3-gangendine

i Actievoorwaarden & kortingen:
€75 per persoon in een 2-persoonskamer met dagelijks aankomst t/m medio februari 2019, Aankomst
op vrijdag of zaterdag is €95 p.p. Een 3¢ of 4¢ persoon op de kamer voldoet ook de arrangementsprijs.
Optioneel: upgrade naar een Deluxe-kamer met terras, toeslag €20 p.n. Toeslag 1-persoonskamer: 100%.
Boekingskosten: €15 per boeking.

Faciliteiten:
restaurant, serre, tuin, fietsen-
stalling, opladen e-bikes, fietshuuren
gratis wifi en parkeren. Niet geschikt
voor mindervaliden.

« als welkom een portie bitterbalten
« fiets-en wandelroutes

Meer informatie en boeken: Ga voor Hotel Karl Noss naar
onze website reiskatern.nl/destentor/NUW1984
Voor vragen zijn wij per e-mail bereikbaar via info@nuwegexclusief.nl

RG], L

Meer informatie en boeken: Ga voor Charme Hotel Wildthout naar
onze website reiskatern.nl/destentor/NUW1985
Voor vragen zijn wij per e-mail bereikbaar via info@nuwegexclusief.nl

g/l O

Boek nu deze reis op reiskatern.nl/destentor

@) reiskatern.nl

Boek nu deze reis op reiskatern.nl/destentor

€) reiskatern.nl
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» Barchemse bedrijfsarts beschrijft stoplichtmethode

inboek

Ribbens geeft burn-out kleur

Steeds meer mensen worden
overspannen of krijgen een
burn-out. De Barchemse be-
drijfsarts Peter Ribbens heeft
hier het ‘stoplichtsysteem’ voor
ontwikkeld. ,,Leg de focus op
iets waar je energie van krijgt.”

Jan Witting
Barchem

Beroepsziekte nummer één, met
stip: stress. Een kwart van het ziek-
teverzuim van werknemers wordt
veroorzaakt door psychische klach-
ten, weet bedrijfsarts/coach Peter
Ribbens.

,,En het neemt ook niet af. Ster-
ker: het neemt eerder toe. Vooral
ook onder mensen van rond de 30
jaar.” Het zijn zorgwekkende getal-
len vindt Ribbens. ,,Voor de men-
sen die het overkomt is het heel
naar, het kost klauwen met geld.
Dus is het goed dat er iets aan ge-
beurt. Met mijn boek wil ik vooral
proberen dat mensen de proble-
men voor zijn. Dat ze dus niet zo
ziek worden dat ze afhaken.”

De Barchemer ontwikkelde het
stoplichtsysteem. Hij gaat uit van
drie onderdelen: het werk, privéle-
ven en het persoonlijk leven. Vol-
gens Ribbens zou het goed zijn als
een ieder zich van tijd tot tijd af-
vraagt welk licht er te zien is bij
welk onderdeel: groen, oranje of
rood.

Afhankelijk van de kleur (oranje
en rood) is er actie nodig, zegt Rib-
bens. Wat is er mis, wat zou er beter
of anders moeten, wie kan me daar
bij helpen. , Ik denk dat een ieder
vrij snel weet hoe het op die drie
onderdelen, op die domeinen met
je gaat. Vervolgens moet ook het ge-
sprek met de werkgever of eventu-
eel met je levenspartner aan wor-
den gegaan om te kijken hoe het
verder zou moeten.”

Maar kan een ieder die opge-
brand is, aan een hevige burn-
out lijdt, dat allemaal wel scherp
op een rijtje krijgen?

,De eerste tijd moet je in de meeste
gevallen gedoseerd rust nemen. Dat
is een belangrijke fase en het is ook
heel individueel hoelang dat pre-

hoe je stress te lijf kunt gaan.

cies moet zijn. Je kunt daarna bij
wijze van spreken op een kladblok
aantekeningen proberen te maken:
waar loop ik tegenaan. Maar het is

Ik pleit er voor dat je
jezelf regelmatig
afvraagt: hoe gaat het
op mijn werk, met
mijn privéleven, met
mij persoonlijk

- Peter Ribbens

A Voor bedrijfsarts Peter Ribbens staan de lichten op groen. Hij heeft net zijn boek uitgebracht over

FOTO ARJAN GOTINK

niet alleen de werknemer die een
rol speelt, ook de werkgever moet
die rol pakken natuurlijk. Hetis een
gedeelde verantwoordelijkheid. En
in het begin is er misschien nog
veel mist. Maar op een gegeven mo-
ment is het allemaal toch makkelij-
ker om goed zicht te krijgen op een
enander. Dan is het ook goed om in
actie te komen.”

Is iedere werknemer wel in staat
om het ten eerste scherp te ana-
lyseren en vervolgens nog eens
op een evenwichtige wijze het
gesprek met de werkgever aan
te gaan?

,,Dat is waar. Niet iedereen zal dat

alleen kunnen. Maar in zo'n geval
moet je niet schromen om een
vriend of een coach in te schakelen,
want het vraagt nogal wat commu-
nicatieve vaardigheden. In zijn al-
gemeenheid geldt: wees niet te
bang om hulp in te schakelen. We
zouden ook op het werk wel wat
meer oog voor elkaar mogen heb-
ben. Vaak zie je bij een collega ook
wel als er iets aan de hand is. Maar
we sluiten daarvoor toch vaak liever
de ogen.” :

Heeft het stoplichtsysteem zich
bewezen?

,,Jk pas het nu een aantal jaren toe
en ik merk dat het werkt. Het is een

o8 aar bijShell
bedrijfsarts

Het boek Stress te lijf met
energie van Peter Ribbens is -
vorige week officieel gepre-
senteerd tijdens de Week
tegen de Stress. Ribbens (68)
is zelfstandig bedrijfsarts en
coach. Voordat hij zich als
zelfstandig ondernemer ves-
tigde, was hij 28 jaar bedrijfs-
arts bij Shell in binnen- en bui-
tenland.

Hij werkt nu voor organisaties
in de zorg en onderwijs, maar
ook voor mkb-bedrijven.

» stresstelijfmetenergie.nl

manier om tegen dit soort onder-
werpen aan te kijken. Ik zal niet
zeggen dat het de enige methode is,
of dat het zaligmakend is. Maar het
voordeel is dat het een vrij simpel
systeem is. En ik pleit er ook voor
datje jezelf regelmatig afvraagt: hoe
gaat het op mijn werk, met mijn
privéleven, met mij persoonlijk.
Door die vragen te stellen kun je
vermoedelijk voorkomen dat er
echte problemen ontstaan waar-
door die stoplicht bij wijze van
spreken constantin het rood staat.”

Wat is een belangrijke tip als je
burn-outklachten hebt?

»Ik zelf hou de focus graag op posi-
tieve dingen in plaats van alleen
maar de knelpunten te belichten.
Dus probeer het antwoord te vin-
den op vragen als: waar krijg ik
energie van, wat vind ik echt leuk.
Als je werk doet dat je leuk vindt,
dan is er niet veel nodig om weer te
ontvlammen. Je moet die energie-
bronnen zien aan te boren. Als
werkgever moet je daar ook naar

kijken: wat kan de werknemer goed-

en wat vindt "ie leuk. Soms kan het
ook betekenen dat je er samen niet
uit komt en dat het beter is om af-
scheid van elkaar te nemen. Dat kan
soms een heel goed besluit zijn,
waardoor de werknemer ook weer
een nieuwe toekomst heeft.”

FOTOCARLO TERELLEN

A Kunstenaar Daan Roosegaarde.

HENGELO (G)

ten is eind januari het monu-

honderden stenen die met
ken.

De stenen lichten op in het
bool voor één Joodse Achter-

hoeker, die tijdens de Duitse

afgevoerd en vermoord.

Bij het Nationaal Comité 4 en

In zeven Achterhoekse gemeen-
ment Levenslicht van kunstenaar
Daan Roosegaarde te zien. Dat
bestaat uit een cirkel met daarop
lichtgevende inkt zijn bestre-

donker, onder invloed van een
uv-lamp. Elke steen staat sym-

bezetting tussen 1940 en 1945 is

5 mei hebben zich zeven Ach-
terhoekse gemeenten, waaron-
der Bronckhorst, gemeld voor
Levenslicht. In‘heel Nederland
zijn dat er al meer dan honderd.
In totaal telt het werk 104.000
steentjes, dat overeenkomt met
het aantal Joodse inwoners dat
na Tweede Wereldoorlog niet
terugkeerde. Het lichtmonu-
ment verwijst ook naar de
Roma en Sinti die door de nazi's
zijn vervolgd en vermoord.

Het lichtmonument is vanaf
27 januari, de dag waarop de be-

Kunstwerk ‘Levenslicht’ voor Joden te
zien in zeven Achterhoekse gemeenten

Auschwitz internationaal wordt
herdacht, zo'n twee weken lang
te zien. Elke avond lichten de
stenen op onder het uv-licht dat
erop schijnt.

Het ontwerp is afgeleid van
het joodse gebruik om bij een
bezoek aan een graf een steentje
op die grafsteen achter te laten.

Levenslicht is vanaf eind ja-
nuari te zien in Aalten, Bronck-
horst, Doesburg, Oude IJssel-
streek, Oost Gelre, Montferland
en Winterswijk. Op welke plek-
ken precies moet nog worden

vrijding van vernietigingskamp | bepaald.

LOCHEM

Meteorenstorm te zien
inde Achterhoek

In minder dan een uur tijd zijn er
vrijdagmorgen zo'n honderd tot
tweehonderd vallende sterren te
| zien. Het piekmoment wordt ver-
wacht rond 05.50 uur en eindigt
| rond 0615 uur.

De vallende sterren ontstaan
vrijdag omdat de aarde dan door
een wolk met gruis draait. Vrij-
dagochtend wordt geen ideaal
weer verwacht om de vallende
sterren te spotten. Maar tussen |
de wolkenvelden zullen genoeg |
opklaringen zijn tijdens het piek- |
moment. Hierdoor zullen veel val-
lende sterren goed te zien zijn. |
| Op het hoogtepunt zijn er drie tot |

| vier per minuut te zien.




